
CATEQUIZ… SUL PERDONO E LA CONFESSIONE 
 

1)  Chi era Mosè? Metti una X accanto alla risposta corretta: 

❏ Era un Ebreo cresciuto come un principe egizio 

❏ Era un profeta a cui Dio diede una missione 

❏ Era il liberatore degli Ebrei dalla schiavitù 

❏ Tutte le risposte sono corrette 

 

2) Come si chiama ciò che Dio diede a Mosè sul monte Sinai? 

 

3) Elenca i 10 comandamenti. 

 

1.  

 

2.  

 

3.  

 

4.  

 

5.  

 

6.  

 

7.  

 

8.  

 

9.  

 

10.  

 

4) Cosa SONO i 10 comandamenti? 

 

5) Cosa commettiamo quando non li rispettiamo? 

 

6) Attraverso quale sacramento ci purifichiamo dal peccato originale (quello commesso da 

Adamo ed Eva)? 

 

7) Come possiamo purificarci dal peccato attuale? 

 

8) Quanti sono i sacramenti? 

    Cosa sono? Metti una X accanto alla risposta corretta: 

❏ espressione dell’amore di Dio 

❏ regole date da Dio 

❏ libri della Bibbia 

 



9) La Confessione è un sacramento ed è composto da diversi momenti: l’esame di 

coscienza, la confessione, la penitenza. 

Che cosa facciamo durante l’esame di coscienza? 

❏ riflettiamo sul senso della vita 

❏ pensiamo a quali peccati abbiamo commesso 

❏ ascoltiamo la Messa 

Che cosa accade durante la Confessione? 

❏ riveliamo i nostri peccati a Dio con l’aiuto di un prete 

❏ parliamo solo con il prete dei nostri peccati 

❏ parliamo da soli con Dio dei nostri peccati 

In cosa consiste la penitenza? 

❏ una preghiera o una buona azione per rimediare ai nostri peccati 

❏ una punizione 

❏ una multa 

 

10) La frase «Dio perdona i nostri peccati perché c’è chi commette peccati peggiori» è:  

❏ falsa, perché ognuno deve rispondere dei propri peccati e se si è davvero pentiti 

allora Dio, che è misericordioso, ci perdona 

❏ vera, perché la giustizia divina funziona così 

 

11) Metti in ordine la preghiera mettendo i numeri da 1 a 7 accanto ai quadratini 

❏ non ti avessi mai offeso 

❏ con l’aiuto della tua santa grazia 

❏ O Gesù d’amore acceso 

❏ non ti voglio offendere mai più 

❏ o mio caro ed amato buon Gesù 

❏ perché ti amo sopra ogni cosa 

❏ Amen 

 

12) Da questa preghiera sono state tolte delle parole, inseriscile scegliendole dalla tabella: 

 

Mio ….., mi pento e mi …………... con tutto il cuore dei miei ……….… perché peccando ho 

meritato i tuoi ………....., e molto più perché ho …………... Te, infinitamente buono e degno 

di essere ……….…. sopra ogni cosa. Propongo col tuo ……….…... aiuto di non offenderti 

mai più e di fuggire le occasioni prossime di ……..….…….... Signore,............................, 

perdonami. 

 

 

Dio  peccati  amato  santo misericordia dolgo   offeso   castighi  peccato 

 

 


